


7. 7ZYCIA SZKOLY

SZUMNY ZDROJ

Pan przewodnik pokazal nam tam
wiele  rzadko spotykanych  roslin, m.in.
czosnek niedzwiedzi, ktory pachnie jak
czosnek, natomiast nie ma nic wspdlnego
z niedzwiedziami.

W pigkny jesienny dzien wybralismy
si¢ do Gorzna. Pierwszego dnia poszliSmy
wraz z przewodnikiem do rezerwatu
przyrody Szumny Zdroj, cze$ci Gorzniensko-
Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego. Co
ciekawe w rezerwacie tym zyja dwa rysie,
jest to gatunek, ktoremu grozi wyginiecie.
Wystepuja tutaj rowniez wilki, ktore tworzg
watahe. Od przewodnika dowiedzielismy si¢
jak liczy¢ lata drzew, rozrézni¢ przyrost letni
I zimowy. Zmeczeni i zadowoleni wrociliSmy
do osrodka. Nie byto czasu na nudeg.
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Fot. Z pae przewodnikiem

Fot. Dziewczyny z klasy 111 w hotelowym pokoju

Nowe wiadze w szkole

parku krajobrazowym

Zjedlismy
pyszng )
kolacje :
i zaczgta sie¢ upragniona dyskoteka. Wszyscy
bawili si¢ znakomicie. Nie ukrywajac, byta
to najlepsza czgs¢ dnia. Drugiego dnia juz
od rana mieliSmy jeszcze  warsztaty
podsumowujgce naszg nowo zdobyta wiedze.
Wracajac do domu, wstapiliSmy do Golubia
Dobrzynia, gdzie zwiedziliSmy Zamek
Golubski. Jest to zamek krzyzacki z przetomu
XIHI i XIV wieku, wzniesiony na wzgorzu
gorujagcym nad miastem, zachowany w stylu
gotycko- renesansowym. Bardzo nam si¢
podobat i mamy nadzieje, ze jeszcze kiedy$
go odwiedzimy.

o - —

K.Jankowska, M.Kosztowna

Jesienig odbyly si¢ wybory uzupelniajace do Samorzadu Uczniowskiego. Wybrany

zostal nowy zarzad SU. Przewodniczaca SU zostala

Maria Kosztowna, zastepca

przewodniczacego Justyna Przymirska, skarbnikiem Lidia Gapinska a sekretarz
Krzysztof Majewski. Opiekunkg SU nadal jest pani Hanna Waszkiewicz.




POCZATEK PRZYGODY W GIMNAZJUM

Wreszcie  jesteSmy  gimnazjalistami.
MysleliSmy, ze bedzie strasznie, ale byto
wesolo i sympatycznie.

Dziewczynki i chlopcy z pierwszej
klasy przygotowali krotki wystep
artystyczny, ktorym sie przedstawiliémy.
Po wystepie drugoklasisci przygotowali
dla nas rézne konkurencje. Najwiecej
$miechu bylo podczas konkurengji tarica
przy piosence ,Ona tariczy dla mnie”.
Po konkurencjach, ktére zdaliSmy na 5,
pan dyrektor wielkim otéwkiem pasowat
nas na gimnazjalistow. Przy odbiorze
certyfikatow dostaliSmy po plasterku
cytryny, ktére dzielnie zjedliémy juz jako
prawdziwi gimnazjalisci.

Fot. Chlopcy podczas popisow
sprawnos$ciowo-tanecznych.

Gdzie storice wschodzi

z wolna, rozsiewa blaski swe.
Do szkotly Zwawym krokiem
dzis klasa nasza mknie.

W tej szkole tak wesoto,

W  imieniu  uczniéw  Kklasy
pierwszej chcielismy Wam serdecznie

drugoklasisci podziekowac za
przygotowania tak sympatycznej
zabawy!

A.Majewska, P.Piaskowska, K.Ambroziak

Fot. Taniec przy piosence ,, Ona tanczy dla mnie”

Fot. Pierwszaki z pania wychowawczynia
Jolanta Ochej
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Ze az przeraza nas, bo zaczqt sig od wrzesnia nasz gimnazjalny czas.
Na dobry ten poczatek przedstawié chcemy nas.

Ta usmiechnieta klasa, to klasa jest pierwsza.

Lubimy naszq szkote, lubimy wszystkich was

i mam tez nadzieje Ze polubicie nas



PORADNIK GIMNAZJALISIY

Poradnik ten bedzie mowic
0 sposobach na nude. Jest ich wiele,

a czesto ,,wylatuja” nam z glowy. ;)
Nie wymieniam tu komputera
1 Internetu, bo zakladam, ze inne
zajecia ciekawig Was bardzie;.

Najlepszym wyjsciem bytby ruch
na §wiezym powietrzu: wyjscie na
dwor, rolki, sanki, cokolwiek. ;) Oczywiscie
jesli leje, pada $nieg, jest tornado, albo Bog
wie, co si¢ dzieje, to nikogo na dwodr nie
wypraszam. ;)

Nastepna propozycja to czytanie. Ja na
przyktad uwielbiam czyta¢ ksigzki i proponuje
je wszystkim. Z ciekawych ksigzek
to niedawno czytatam R. Newsom 'Klgtwa
Miliardera i Tajemniczy Diament'. Z autoréw
szczerze polecam (raczej dla dziewczyn) Meg
Cabot i Jacqueline Wilson. Kolejny pomyst. :)

Gazety i rozne rzeczy z tym zwiazane.
Mozna czyta¢. Z fajnych tytutow Victor
Gimnazjalista, Victor Junior, Maly Gos$¢
Niedzielny. Mozna zatozy¢ wlasng gazete, np.
tutaj: gmam.org Inng ciekawa propozycja jest
wycinanie z gazet artykulow on czyms$
ciekawym i wklejanie ich do zeszytu. Ma si¢
potem mate kompendium wiedzy na jaki$
temat. ;)

Muzyka. Sa osoby, ktore nie moga bez niej
zy¢. Wigc mozna: stucha¢, Spiewac, tanczyc.
Mozna pisac piosenki. Uczy¢ si¢ gry na jakims
instrumencie. Jesli kto$ chcialby si¢ uczy¢ gry
na gitarze, polecam  strony: chords.pl
i wywrota.pl. Jednak najlepszym wyj$ciem jest
,»kto$ zywy”, kto chce nas uczy¢. ;) Z innych
,muzycznych” pomystow mozna tlumaczy¢
piosenki i wrzuca¢ np. na tekstowo.pl

Kolejny pomyst - Fotografia. O robieniu
zdje¢, a nastepnie przerabianiu ich, mozna
moéwi¢ godzinami. Nie tylko robienie zdjec,
ale tez np. wrzucanie ich na photobloga
(www.fbl.pl) jest §wietnym zajeciem.

Mozna réwniez poprzeglada¢ podreczniki.
Wiem, ze to si¢ wydaje nierealne, ale na
pewno kazdy ma jaki§ sw¢j ulubiony
przedmiot w szkole. Ja np. interesuje si¢
sztuka 1 jezykami, wigc te podreczniki
po prostu w wolnych chwilach czytam. ;)

Zapro$ kogo$ do domu. Nie kazdy ma taka
mozliwos$¢, ale wiadomo, ze z przyjacielem

nie mozna si¢ nudzi¢. A moze maty remont?

Nie moéwie o malowaniu, ale np.
0 przemeblowaniu réznych potek,
poustawianiu  ksigzek albo  przejrzeniu

mazakow. W odmienionym pokoju ciekawiej
si¢ mieszka. Mozna tez co$ sobie zaplanowac,
wymysli¢. Plan nauki w danym tygodniu,
projekt remontu pokoju... czemu nie?

Rozmowy w roéznych odmianach:
esemesy, gadanie przez telefon , GG i inne
komunikatory i najlepsze wyjScie - zwyczajna
rozmowa. O wszystkim i o0 niczym.
O rzeczach waznych i1 niewaznych. Pogadaé
z ludzmi mozna np. na czaterii.

Umiesz gotowaé? Jesli nie, to czas si¢
nauczy¢. Zacznij od prostych potraw,
np. jajecznica, omlet, ciasto 1 przechodz
do trudniejszych. Gotowanie moze by¢
naprawde §wietng zabawa.

Roézne zajecie plastyczne. Jesli ma si¢
do tego talent albo nawet jesli si¢ go nie ma.
Przy  wejsciu  do Empikuleza  gazetki
z pomystami na takie prace. Wlasnie
w Empiku mozna kupi¢ tez rézne materiaty
przydatne do tego typu prac. ;D

Gry planszowe oraz karciane. Genialny
pomyst na nud¢. Nawet jesli nie mamy
towarzysza do gry, mozemy pogra¢ sami,
wymysli¢c  wlasne zasady albo pograé
w internecie (www.kurnik.pl).

Ostatnim pomystem jest internet. Mamy tu
nieograniczone mozliwosci rozrywki. Wiele
cieckawych strona podatam juz wczesniej
a teraz kilka innych : wwwwifacebookpl,
WWwWwWypyEaj.pl, wwwwdemotywatory.pl, wwwvformspring.me,
www.odpowiepl,  wwwmistrzowieorg,  web.gadu-gadu.pl,
www.blogspat.com, wwwkwejkpl | wiele innych...

Zrédlami do napisania tego tekstu byly
wylgcznie moje mysli. ;) Mam nadzieje , Ze
poradnik sie wam spodoba i nie jest nudny ani
peten bledow.

Agata Bartnicka



Fot Nowy zarzad Samorzadu
Uczniowskiego (czytaj str. 2)

Fot. Zwyci¢zczyni szkolnego
konkursu halloweenowego —

Wioletta Karczewska

Fot. Uczestnicy Sympozjum Naukowego ZS
» Stuzba - powinnos$¢ czy zaszcezyt?”

Fot. Najwiekszg furore podczas X s-y-mpozjm zrobil
pies policyjny — Laser

E p .
Fot. Czlonkowie redakcji
szkolnej gazety Gimstar
oraz uczestnicy wycieczki
do wloctawskiego oddziatu
redakcji Gazety
Pomorskiej

GAZE

Kkujavwska

Fot. Patryk Paczek w stroju dobrzynskim — laureat
I miejsca Dobrzynsko-Kujawskiego Konkursu
Recytatorskiego w Karnkowie.

Fot. Kacper Sniegowski — zdobywca 11 miejsca
w konkursie ,,Mlode Talenty Wokalne”

Gimstar steS




NA WLASNE KONTO,

czyli ferie na bogato!

Program edukacji ekonomicznej mlodziezy gimnazjalnej z terenow wiejskich
organizowany przez Europejski Fundusz Rozwoju Wsi.

Jeszcze  przed feriami uczniowie
naszego gimnazjum, pod opieka pani Marzeny
Marczewskiej-Brzeskiej, przystapili do
projektu w ramach programu ,Na wlasne
konto”, ktéry ma stuzy¢ przyblizeniu wiedzy
ekonomicznej uczniom gimnazjow z terenéw
wiejskich. Program ma ksztatltowac¢ wsréd nas
postawe przedsigebiorcza oraz pomagaé w
wyborze Sciezki edukacyjnej, a w przysztosci -

zawodowej.

W pierwszym
tygodniu ferii rozpoczeliSmy
pozalekcyijne zajecia
dydaktyczne dotyczace:
postawy  przedsiebiorczej,
aktywnosci gospodarczej,
pieniedzy i bankowosci oraz
oszczedzania

i inwestowania. = Razem
z pania Marzeng zajecia
prowadzita sympatyczna
studentka z Lublina pani
Ewelina Wrona. Pierwszego
dnia zaczeliSmy od
rozwigzania testu, a
nastepnie przeszlismy do gry dydaktycznej

,rynek jablek’. PoznaliSmy podstawowe
pojecia ekonomiczne. Nastepny dzien w
calosci poswiecony byt aktywnosci
gospodarczej. Przystapiliémy do produkcji
ksigzek

i zabawek. Kolejnego dnia odwiedziliémy
sklep ~w  Michatkowie, gdzie dzigki

uprzejmosci wlascicieli mogliSmy zobaczy¢

.sklep od zaplecza”. Pani Majewska
opowiedziala nam o swojej dziatalnosci
biznesowej oraz obdarowata nas stodyczami.
Czwartek byl  poswiecony  bankowodci
i  pieniagdzom. PrzedstawiliSmy  scenki
dotyczace  zakladania kat bankowych.
PojechaliSmy  réwniez na wycieczke
do banku PEKAO S.A. w Lipnie oraz
zwiedziliSmy gosciniec ,Orbas”. W kazdej
z tych placowek dowiedzieliSmy sie bardzc
interesujacyc
h informacji ¢
zakladaniu
i prowadzenit
prywatnej
firmy.
ukdadalismy
budzet i
uczyliSmy sig¢
oszczedzania
pieniedzy
w banku.

Fot. W sklepie
u pani Majewskiej.

Zajecia byly bardzo interesujace

i ciekawie spedziliSmy czas, a przerwy umility

nam poczestunki ufundowane przez Rade

Rodzicow i pania Marie Majewska. Przed

nami jeszcze kolejne etapy tego projektu, ktory
zakonczy sie dopiero w czerwcu.

M.Kosztowna, K.Jankowska

Fot. Przedsiebiorczy gimnazjalisci podczas zajeé.

Pivetan otn 2
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Czy elektroniczne papierosy sg szkodliwe?

Elektroniczne  papierosy  staty si¢  chocby silnie trujacy formaldehyd. W trzech
modnymi  gadzetami, a ich producenci z dziesieciu badanych e-papieroséw poziom
przescigaja si¢ W wypuszezaniu na rynek  tej zabojczej substancji byt taki sam, jak
kolejnych  wersji. . Niektore  do Z%%qu;iﬁ w zwyktych papierosach. Skrytykowal tez
przypominaja z e papierosy w biatyc . ,
bitz)flﬂkach,J innzvy sa OZdObn};/mi, brak ~ zabezpieczen przed
przyciagajacymi uwage przedmiotami.
Zasada ich dzialania jest jednak
niezmienna — daja zludzenie palenia
zwyktych papierosow.

Na  poczatku  rozwiejmy
najwickszy mit, Ze e-papierosy sg
zupelnie nieszkodliwe. Czlonkowie
Polskiego Towarzystwa Programéw
Zdrowotnych  przygotowali  projekt
nowych  przepisow, w  ktorym
domagaja sig, by e-papierosy byty
potraktowane na rowni z tradycyjnymi
papierosami. Na szcze$cie juz od
jakiego$ czasu lawinowo przybywa
miejsc, w ktorych e-papierosy takze sa  Fot. Laureaci konkursu ,,Zdrowy sposob na zycie”
zabronione: komunikacja miejska, kina, szkoty. =~
Wszystko przez zawarta w elektronicznych
papierosach nikotyne, ktora jest substancja silnie
uzalezniajgcg. Francuski Narodowy Instytut
Konsumentéw, ktéry przebadat dziesigé
modeli e-papierosow pod katem zawarto$ci
toksycznych 1 rakotwoérczych substancji,
w dymie z e-papierosow znalazt znaczne
ilosci niebezpiecznych substancji, takich jak

Redakcja gazety szkolnej GIMSTAR

oglosila konkurs z nagrodami pod hastem:

Zdrowy sposob

dzie¢mi. Nikotyna zawarta w
zbiorniczkach w tych
urzadzeniach, w przypadku
potkniecia przez dziecko,
moze by¢ dla  nich
Smiertelnie niebezpiecznal!
Zrédlo:
www.odkrywcey.pl
W.Mulczynska, K.Jankowska

Fot. Sandra, Grzesiek i Arek
uczg sie jak udzielaé pierwszej
pomocy.

na z yC 1e Celem konkursu byto: ksztaltowanie zdrowego stylu zycia,

uswiadomienie wlasnej odpowiedzialnosci za ochrone zdrowia i zycia, wskazanie
na szkodliwosé¢ uzywek oraz ukazanie zagrozen, jakie niosa ze soba uzaleznienia.

Uzdolnieni plastycznie uczniowie mogli wykona¢ plakat o tematyce profilaktycznej lub
inng prace plastyczna. Uzdolnieni poetycko - napisa¢ limeryk. W konkursie zwyciezyli, w
kategorii plakat: I miejsce Karolina Lawska, II miejsce Gabriela Rybarska, III miejsce
Izabela Graczewska oraz wyrdznienii: Klaudia Gerwatowska i Agnieszka Muchar.
W kategorii praca przestrzenna: I miejsce zdobyla Weronika Walter i II miejsce
rownorzednie Arkadiusz Klobukowski oraz Patryk Paczek.



SPORT

Dziewczyny i chtopcy z naszej szkoty
pojechali do Dobrzynia nad Wista
walczy¢ o pierwsze miejsce
w zawodach pitki nozne;.

Sprawdziliimy na co nas stac
dnia 3 pazdziernika 2013r. Pierwsze
graty dziewczyny. Mecz zapowiadat sie
ciekawie, poniewaz po pierwszej
potowie prowadzitysmy z Dobrzyniem
1:0 . Miaty$my nadzieje, ze wygramy to
starcie, ale niestety, nie poszto po
naszej mysli. Drugg potowe zaczetySmy
prowadzac, a skonczytySmy na wyniku
2:1. To bardzo dobry wynik po wielu
zmaganiach i trudach, meczarniach i
wylanych tez w koncu mecz sie
skoniczyt i przegratysmy -,-

Fot. Zeniska druzyna pitki noznej.
Drugi mecz grali chtopcy. Szto im bardzo dobrze. Mieli dobrego bramkarz. Walka byta zacieta

i nie do konca pewna, kto moze wygraé. Kibicowatysmy naszym chtopakom wraz z Ewg, ktdra pojechata
z nami jako dobry duch druzyny. Chtopcy, niestety, ale przegrali 4:2. Nie byto tak zle. ByliSmy troche
rozczarowani porazka, ale sam fakt, ze pojechalismy na zawody napawat nas satysfakcjg. Mimo
przegranej wrdcilismy petni sit i mtodosci, ktéra w nas drzemie. W.Mulczyrska

Mistrzostwa Szkoty w SZachacCh

|
Do szkolnego turnieju szachowego zgtosito si¢ az
dziewietnastu gimnazjalistéw - czternastu chtopcow i
pigé dziewczat. Pierwsze miejsce
w turnieju dziewczat zajela Klaudia Wyczalkowska,
drugie Ewa Brudnicka, trzecie Oliwia Wysinska.
Wsrod chtopcow zwyciezyt Grzegorz Gorniewicz,
drugie miejsce zdobyt Norbert Tomczyk, trzecie Patryk
Lesniewski. Gratulujemy zwycigzcom | pozostatym
uczestnikom. W.Mulczyrska

Fot. Szkolni Mistrzowie podczas towarzyskiej partii szachéw.

GRATULACJE! Juz trzeci rok z rzadu mistrzynia w tenisie stotowym
Zostata Qliwia Wysinska. Wsrdd chtopCow ZwyCiezyt Norbert TomCzZyk. Pojawity
Sie rOwniez nowe talenty: 1Za GraCzewska (miejsce 1) , Ola zurek (miejsce 1I1)
oraz Mateusz Swierczewski (miejsce I1) i Adam Qrych (miejsce IID.



